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Учебный план для 1-4 классов 

муниципального общеобразовательного автономного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 14» города Оренбурга  

на 2024/2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Итого  

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Итого 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе  

21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный)  

МОАУ «ООШ № 14» на 2024-2025 учебный год 

Направление  Учебные курсы 

 

Количество часов 

в неделю 

1 2 3 4 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Движение есть жизнь    1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Мир шахмат 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Школьный театр «Путешествие в сказку» 1 1 1  

Интеллектуальные марафоны Моё Оренбуржье 1 1 1 1 

Информационная культура Алгоритмика  1 1 1 1 

Учение с увлечением! Развитие функциональной грамотности 1 1 1 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6 

 


